Educacién Fisica 62 A
Prof. Pablo Lori
Fecha limite de entrega: jueves 26 de marzo

Forma de entrega: al mail pablo.lori@yahoo.com.ar (en el asunto deben escribir nombre, afio
y materia, x ejemplo: OSCAR RODRIGUEZ ED FISICA 2A)

1. ¢Qué es lafuerza, resistencia, velocidad y elasticidad?
2. Desarrolle en relacion al deporte Voley:
v" Tipos de golpe
v' Cantidad y posicién de jugadores
v' Dimension de la cancha
v' Altura delared
v" 10 reglas principales
3. Dibuje en una cancha de véley como debe acomodarse un equipo cuando esta en
defensa y cuando esta en atque

Como alumnos de 62 este afio les toca participar en Olimpiadas escolares y participar en la
organizacién de algun posible campamento.

En vistas a estas actividades, te invito a responder el siguiente cuestionario para que puedas
ser parte.

4. ¢Cudl creés que puede ser tu aporte? (deporte especifico, organizacion de los equipos,
hinchadas, etc) Es importante que desarrolles desde qué lugar te gustaria participar
5. ¢Queé ideas sugeris para sumar en la organizacién de cualquiera de estas actividades?
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